
1. ПОМОЩЬ В ОКАЗАНИИ МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ 
И ОБЩЕМ УХОДЕ ЗА ПАЦИЕНТАМИ

Подходит тем, кто учится, или закончил профильную 
специальность, или хочет работать в больнице.

Волонтеры самостоятельно выбирают отделение, в котором 
они будут работать. Это большой плюс для студентов-медиков 
— вы сможете попробовать разные направления.



2. ПОДДЕРЖКА ПАЦИЕНТОВ: КОНСУЛЬТАЦИОННАЯ, 
ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ, ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ И ДОСУГОВАЯ

Подходит тем, кто любит общаться: добровольцы именно в этом 
направлении особенно много работают с психологическим 
состоянием пациентов и атмосферой в целом.

Это направление не требует специальной медицинской 
подготовки, но оно будет полезно и студентам: вы научитесь 
лучше понимать пациентов и общаться с ними.



3. СОДЕЙСТВИЕ ПОПУЛЯРИЗАЦИИ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 
ЖИЗНИ И САНИТАРНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ 
ПРОСВЕЩЕНИЕ

Это направление подходит для тех, кому 
интересен здоровый образ жизни, правильное 
питание и спорт, а также есть желание развить 
интерес к ЗОЖ у окружающих. Оно не требует 
специальной медицинской подготовки.



4. ПОПУЛЯРИЗАЦИЯ КАДРОВОГО ДОНОРСТВА

Это направление подходит для тех, кому интересна тема донорства 
крови. Оно не требует специальной медицинской подготовки.



5. СОДЕЙСТВИЕ В ОБУЧЕНИИ И ОКАЗАНИИ ПЕРВОЙ 
ПОМОЩИ, А ТАКЖЕ ПОМОЩЬ НА СПОРТИВНЫХ 
И МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЯХ

Это направление подходит для тех, кому интересна спортивная 
медицина, первая помощь, работа с бригадами скорой 
медицинской помощи, работа на спортивных и массовых 
мероприятиях. Оно не требует специальной медицинской 
подготовки, но вам предстоит пройти курсы оказания первой 
помощи.



6. ПРОФОРИЕНТАЦИЯ ШКОЛЬНИКОВ В МЕДИЦИНУ

Это направление подойдет для тех, кто хочет работать 
со школьниками, а также для самих школьников.


