
Медиаинтенсив 

«Больше, чем блогер»



Модуль 1. Фотомастерство

Базовые факторы атмосферного кадра:

1 Лучшие снимки получаются на рассвете 

или закате (так называемый «золотой час»)

2 Расположение объектов в кадре важно для 
создания визуального интереса

3
Пейзажная фотография --- это искусство 
улавливать настроение природы и решающий 
момент

РУЧНОЙ 

ПРОТИВ 

АВТОМАТИЧЕСКОГО

Большинство современных смартфонов 
оснащены автоматическим режимом 

для упрощения съемки. Однако, не 
бойтесь эксперименировать 


и пользоваться ручными настройками 
для раскрытия 


своего творческого потенциала

ВЫБИРАЕМ 

ПРАВИЛЬНЫЕ 

НАСТРОЙКИ «ISO» --- это чувствительность камеры 

к свету. Чем ниже ISO, тем меньше шумов, 

простыми словами дефектов, на фото

 


Для яркого дня ставим 100, а вот вечером 
можно поднять до 400 или 800

Выдержка — это время срабатывания 
затвора, за которое свет формирует 

изображение. 



Днём она изменяется в тысячных долях 
секунды (1/2000 — 1/125), а вечером и 
ночью уже нужны длинные выдержки 

(1/60 — 1)

ЗАТВОР

1/500

ЗАТВОР

1/50

Не стоит забывать о встроенных 
фильтрах, которые есть в любом 
смартфоне. С их помощью можно 


легко улучшить фото

 


Также существуют бесплатные 
приложения, которые помогут 


вам привезти из вашего 

больше, чем путешествия 

впечатляющие фотографии

ANDROID

IOS

Панорама -- это отличный 

способ запечатлеть просторы 

природы во время вашего путешествия. 

Держите смартфон ровно, старайтесь 

не трясти руками и следите за тем, 

чтобы в кадр не попадали движущиеся 
объекты, иначе результат может 

оказаться размытым

Попросите друзей сфотографировать 

Вас в памятном месте, чтобы 

запечатлеть искренние эмоции



А если рядом никого нет, 

воспользуйтесь функцией таймера

Ну и, конечно, помните, 

что Вы -- главный герой 
путешествия

Ваш смартфон уже может служить 
прекрасным инструментом для 

качественной съемки. А для того, чтобы 
снять действительно уникальные кадры, Вы 
можете приобрести вспомогательные 

средства

ЧТО ВЗЯТЬ С 
СОБОЙ ДЛЯ 

СЪЕМКИ

Микрофон

Для лучшей 
записи голоса 

в поездке

Штатив

На него можно 

поставить смартфон 
для съемки без рук

Портативный 
аккумулятор


Зарядит камеру 
и телефон 


даже в лесу

Стабилизатор

Поможет сделать 
картинку

плавной

Накладная линза

Расширяет возможности 
съемки, если встроенная 
оптика  не обладает 
большими возможностями

Выбор ракурсов, времени суток и света

Пейзажная фотография сильно зависит 

от погоды, и хотя мы не можем на неё 
повлиять, правильная подготовка 
поможет повысить шансы на удачные 
кадры



В поездках по программе «Больше, чем 
путешествие» Вам могут помочь 
различные приложения

Погодные

Картографические Ночная съёмка

Star Walk

Gismeteo Яндекс.Погода

Organic Maps Maps.Me Яндекс.Карты

Также к подготовке можно отнести 

выбор сезона или конкретных дат 

с учетом местного климата



В этом помогают изучение фотографий 

в интернете, а также общение с коллегами. 
Выбор времени суток — достаточно 
банальное событие для пейзажного 
фотографа, но некоторые точки съемки 
наиболее эффектно выглядят утром 

или наоборот вечером



А если говорить про съемку в горах, этим 
временем может быть время восхода 

солнца из-за гор или даже сумерки

Фотографические

Яндекс.Карты

Приемы выбора пространства для съемки

Акцент

Или выделение главного. Сделать это можно 
достаточно большим количеством способов. 
Например, резкостью, крупным планом, 
цветом, линиями, нарушением ритма

Красная машина 
является акцентом       
на фото благодаря 
своему яркому цвету

Благодаря резкости всё 
внимание устремлено   
на цветок и насекомое

Помогает направить взгляд зрителя. 

В пейзажах с архитектурой для этого 
используются дверные и оконные проемы. 

В природных пейзажах используются 
естественные рамки деревьев, 

облаков и прочее

Обрамление

ТениТени

Речь идет о том, что если мы видим красивые 
тени, мы можем попытаться выстроить кадр. 

Тени могут быть самостоятельным 
объектом для съемки, а также могут сделать 

фотографию более эффектной

Благодаря теням 
фотография становится 
объёмнее и интереснее 

Очень интересный художественный прием.


Отражение может быть самостоятельным 
объектом для съемки, а также может усилить 
основную идею снимка

ОтражениеОтражение

ОтражениеСравнение

Один из самых популярных приемов вообще 

в фотографии. Это сравнение 

противоположностей. Сравнивать можно все 

что угодно, объекты, их размеры, цвет, формы. 

Число примеров может быть бесконечным

По сути это тот же контраст, но используется 

его частный случай, сравнение линейных 
размеров. Для пейзажа этот прием очень 
характерен, так как позволяет показать 
масштаб объектов

МасштабностьОтражение

Перспектива

Перспектива бывает двух видов:

Линейная перспектива -- это когда объекты вдали кажутся меньше, чем те, 

что ближе к Вам

Воздушная перспектива -- это когда чем дальше объект, тем меньше у него 
цвета и контрастности, потому что между ним и Вами больше воздуха

Линейная перспектива

Воздушная перспектива

Силуэты мы можем получить, когда 
источник освещения расположен 

за объектом съемки. В пейзаже мы вряд 

ли сможем разместить источник света 

за объектом съемки, скорее нам нужно 

будет изменить точку съемки

СилуэтОтражение

На данном примере фотограф 
расположил объект съёмки 
между камерой и источником 
света -- солнцем



Таким образом получилось 
акцентировать внимание 

на силуэте модели

ОтражениеЦвет

Сочетания различных цветов могут быть 
самостоятельным объектом для съемки. 

Если мы видим красивый цвет, мы можем 
попытаться выстроить кадр

На данном примере ноги девушек 
играют роль направляющих 
линий на главный объект кадра -- 
самих девушек

Съёмка производилась с нижнего 
ракурса, чтобы визуально удлинить 
ноги и задать необходимую 
перспективу для выделения 
главных объектов в кадре 

Это повторение, чередование похожих объектов. В качестве ритма 

на фотографии могут быть похожие формы, линии, повторяющиеся цвета, 

в целом все что угодно. Ритмы устанавливают связи между предметами 

и помогают организовать кадр. Ритм можно использовать как главный 

элемент композиции

РитмыОтражениеРитмы

РитмыЛинииОтражение

Линии можно считать 
примером ритма или 
использовать как отдельные 
элементы в кадре. Они могут 
направлять взгляд к главному 
объекту фотографии

Это повторяющийся рисунок, детали, объекты. 

Как и в примере с формами и текстурами, такие 
фотографии вряд ли смогут набрать большое 
количество лайков на фотосайтах. Но смогут стать 
украшением интерьера и разнообразить Ваше 
портфолио

ПаттернОтражение

РитмыОтражениеПодобие

Прием, при котором изображаются 
разнородные предметы имеющие 
внутреннее или внешнее сходство

Пейзаж часто ругают за то, что он не несет в себе никакого философского 
подтекста. Только красивые открытки. Чтобы избежать этого, мы можем 
добавить героев в кадр. Чтобы у кадра появилась история. 

А у зрителя -- мысли о том, что происходит в кадре

ОтражениеРитмыСюжет

ОтражениеПиковый момент

И хотя решающий момент характерен больше для 
репортажной и стрит фотографии, в пейзаже можно 
применять этот прием. Пусть он длится не доли 
секунды, а несколько минут, но в целом для нас 
это и будет решающим моментом

Для этого мы должны действовать как репортажные 
фотографы, то есть предвидеть момент, ожидать 

его и в нужное время нажать на кнопку 

спуска затвора

Основное правило кадрирования

ОтражениеПравило трёх третей

Поле кадра делится 

на трети, и важные 
объекты располагаются 
в точках их пересечения 



Также часто используют 
центральную композицию, 
когда объект располагают 

в центре

Также часто используют 
центральную 
композицию, когда 
объект располагают 

в центре

Если сложно помнить про 
правило третей, просто 
убедитесь, что важные 
объекты не оказываются 
посередине кадра, если 
это не специально 
задумано

ОтражениеФорматы кадров

Чаще всего используются 2/3, 4/5 или квадрат в зависимости от 
композиции или задачи по использованию. Потому что на разных ресурсах 

наиболее подходящими бывают разные форматы

А если говорить об ориентации кадра, 

чаще всего используются горизонтальные 
кадры. Но в эпоху социальных сетей 
популярность получили и вертикальные 
кадры

большечемблогер.рф большечемпутешествие.рф


