


Чрезвычайная ситуация (ЧС) –

это обстановка, сложившаяся в результате опасного 
происшествия (аварии, катастрофы, стихийного 
бедствия и пр.), которое представляет опасность 
для окружающей среды, жизни, здоровья людей 
и их имущества. В таких ситуациях вводится особый 
режим – режим ЧС. Территория, на которой он 
вводится, называется зона ЧС.

Режим ЧС вводится не во всех экстренных случаях. 

Добровольцы оказывают помощь специальным 
службам во всех ситуациях, вне зависимости 
от того, объявлен официально режим ЧС или нет.



Девиз МЧС: Предотвращение, 
спасение, помощь.
Этот девиз представляет собой программу действий добровольцев в ЧС.

1. Предотвращение – проведение профилактических мероприятий. 
Добровольцы проводят занятия по технике безопасности, рассказывают 
о способах оказания первой помощи, действиях во время ЧС, участвуют в 
учениях и сами изучают способы борьбы с чрезвычайными ситуациями.

2. Спасение – действия во время непосредственной угрозы жизни 
пострадавшим. Добровольцы помогают доставать людей из-под завалов, 
тушить пожары, перевозить пострадавших в безопасные места и пр.

3. Помощь – обеспечение условий существования, когда угроза жизни 
ликвидирована. Добровольцы оказывают гуманитарную помощь 
(обеспечивают пострадавших питанием, средствами гигиены, одеждой), 
выполняют аварийно-восстановительные работы, помогают делать 
ремонт, оказывают психологическую помощь семьям погибших и пр.



Добровольцем чрезвычайных ситуаций может стать любой человек

Аттестация на спасателя включает в себя:

 психиатрическое освидетельствование;

 проверку состояния здоровья и физической 
формы;

 теоретические и практические экзамены и др.

Для работы в зоне ЧС и помощи специальным 
службам непосредственно в спасении людей 
необходимо пройти аттестацию

Проходить аттестацию необходимо 
не только добровольцам, но и спасательным 
отрядам и другим пожарно-спасательным 
формированиям.

Люди без аттестации также нужны 
в чрезвычайных ситуациях. Они могут 
выполнять работу по раздаче 
гуманитарной помощи, распределению 
людей по местам временного размещения, 
оцеплению и т.д.

Любые действия в зоне ЧС допустимы 
только во взаимодействии с МЧС и другими 
государственными органами.


