
ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ

Чем ребенок активнее перемещается по квартире, тем больше интересных вещей он видит. Как 
только появился ребенок или когда вы пришли семью, надо проверить квартиру на предмет 
закрепления всей мебели к стене. Чем выше и крупнее конструкция, тем надежнее должно быть 
крепление. 

Нужно закрыть все шкафы. Это снизит вероятность ребенок может залезть по шкафу, может 
опрокинуть на себя, может дотянуться до небезопасных вещей (аптечка, химические вещества)

Нужно обезопасить углы, это можно сделать с помощью специальных силиконовых накладок. 
Следует обратить внимание на ручки дверей, которые тоже имеют углы.

Главное правило – обезопасить ребенка от самого себя

Нужно обезопасить окна. Они должны быть зафиксированы и закрыты, особенно те, где есть 
москитные сетки. Можно поставить ограничители или открыть способом откидывания наверх. Не 
выходите на балкон, когда в квартире находятся маленькие дети. Можно посадить ребенка в 
кроватку или манеж или выйти на балкон, когда ребенок спит.



ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ

Нужно обезопасить плиты. Если плита электрическая, ставьте блокировку. Когда готовите, делайте 
это на дальних конфорках. Кастрюли, сковородки и чайники поворачивайте ручками к стене. Если 
плита газовая — в магазинах продаются специальные накладки, которые закрывают конфорки. Не 
включайте газ при ребенке или отвлеките его, чтобы он не видел процесс.

В игрушках ребенка не должно быть коробок от лекарств и химических веществ, используйте 
только игрушечные, специализированные. Все химические элементы убирайте на безопасное 
расстояние от детей. 

Если в чем-то сомневаетесь – уберите.


