
Продвинутый уровень

Модуль 1. Основы наставничества.

Урок 1. Понятие наставничества.

Управление командой социального 

проекта



Что такое наставничество?

Наставничество – сложный процесс, оно может

рассматриваться как способ:

▬ строить социальные отношения;

▬ получать новые навыки;

▬ искать поддержку и друзей;

▬ чувствовать себя способным что-то совершить.



Принципы наставничества

Личностный подход 

к человеку
Системность Вера в человека

Объективность 

подхода к человеку
Коммуникативность

Неразглашение 

конфиденциальной 

информации о 

человеке

Превращение 

наставничества в 

элемент личного 

совершенствования



Деятельность наставника предполагает 

решение комплекса следующих задач:

Передача ценностных установок 

деятельности

Выявление и актуализация у 

сопровождаемого «сильной» мотивации к 

деятельности

Педагогическая поддержка сопровождаемого 

Создание условий для освоения деятельности 

(навыков), сочетающих психологический 

комфорт и «развивающий дискомфорт»


