


Внутренняя мотивация 

Волевое устремление к действию 
со стороны самого волонтера.

Внешняя мотивация 

Стороннее по отношению к волонтеру 
волевое усилие, действие, слово, 
направленное на его вовлечение 
в определенное дело.

Виды мотивации социальных волонтеров



Если важно организовать долгосрочную, регулярную работу 

с подопечными, то не стоит дополнительно мотивировать 

волонтеров. Никакая внешняя мотивация добровольцев для 

привлечения их в системное социальное волонтерство не заменит 

внутренней убежденности и устремления помогать и станет лишь 

неэффективной тратой ресурсов организатора деятельности. 

В социальное волонтерство следует привлекать людей, которые 

сами выбрали помощь тем или иным людям.

Важная задача для координатора волонтерской группы —

сохранить внутреннюю мотивацию у волонтеров.

Нужно ли влиять на мотивацию волонтера?


