
Особенности «серебряного»
добровольчества



«Серебряный» волонтер – физическое лицо 
в возрасте от 55 лет и старше, принимающее 
участие в добровольческой деятельности, 
а также реализующее волонтерские проекты 
и инициативы. 

*При желании, присоединиться к волонтерскому движению 
могут и граждане в возрасте 45-50 лет. 



Всероссийское движение 
«Серебряные» волонтеры – это 
движение, состоящее из граждан 
старшего возраста, которые 
безвозмездно выполняют какие-
либо работы или оказывают  
услуги ради общественного блага, 
оказания помощи другим людям. 



Мотивы участия в добровольческой 
деятельности граждан старшего возраста

Личностные мотивы (внутренние побуждения к осуществлению 
волонтерской деятельности). 

Коммуникативно-деятельные мотивы (потребность старшего 
поколения в общении и взаимодействии с другими людьми).

Социально-психологические мотивы (интерес в получении 
одобрение со стороны общества за свой добровольческий труд). 
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