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Правила ухода за животными

Основы поведения кошек и собак
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Страхи 
собак



боязнь нового пространства
страх: 

Знакомьте собаку с новыми местами дозированно и 
постепенно.

Соблюдайте внутренне спокойствие и уверенность.

Поощряйте животное за спокойное поведение 
поглаживанием.

Что делать? 



боязнь людей
страх: 

Нужно гулять с собакой на определённом удалении от 
людей, приближаясь с каждым разом всё ближе и ближе.

Необходимо поощрять спокойное поведение собаки 
поглаживанием и лакомством.

Навязывать собаке общество людей для того, чтобы 
расширить её социальный опыт.

Что делать? 



боязнь транспорта
страх: 

Приучайте собаку к поездке на автомобиле посредствам 
еды, постепенно закрывая двери автомобиля, заводя мотор 
и направляясь в небольшую поездку. 

Если нужно приучить собаку к передвижению на 
общественном транспорте, то, как правило, используется 
метод «избыточного предъявления раздражителя». На 
собаку надевается шлейка и намордник и совершается 
максимально длительная поездка на общественном 
транспорте.

Что делать? 



боязнь улицы
страх: 

Начинайте с легкой прогулки в тихом и, желательно, 
малолюдном месте.

Отработайте один, два маршрута для того, чтобы 
постепенно собака привыкла к окружающей обстановке.

Наращивайте эмоциональную нагрузку на прогулке 
постепенно.

Поощряйте собаку при спокойном поведении, отвлекайте 
игрой, пытайтесь привить ей начальные навыки послушания.

Что делать? 



боязнь других собак
страх: 

Начинайте с легкой прогулки в тихом и желательно 
малолюдном месте.

Отработайте один, два маршрута для того, чтобы 
постепенно собака привыкла к окружающей обстановке.

Наращивайте эмоциональную нагрузку на прогулке 
постепенно.

Поощряйте собаку при спокойном поведении, отвлекайте 
игрой, пытайтесь привить ей начальные навыки послушания.

Что делать? 



Страхи 
кошек



боязнь других кошек 
страх: 

Предоставить кошкам больше ресурсов (вода, еда, 
игрушки) и доступа к ним.

Создать в интерьере большое количества укрытий и 
обходных путей, что поможет конфликтующим кошкам 
реже пересекаться друг с другом, провоцируя стычки.

Что делать? 


